Pokougel jsem se pohnouthlavou na poldtari, zménit polohu, ale vtom
jsem si uvédomil, Ze to nejde, protoZe polstar zlstal leZet dole na posteli a
ja se vznasel na zadech, metr nad zemf.

Uplné probuzeny. Vznadel jsem se. Pokoj byl ode zdi ke zdi zalit stfibiité
Sedou zafi. Napadlo mé&, Ze by to mohla byt mésiéni zafe, ale mésic
nesvitil. Tamhle jsou stény, stereo véZ, tamhle postel, po jeji strané peélivé
poskladané knizky, moje hromadka se samozigjmé zfitila. A tamhle naSe
téla, a obé spil

Blesk ryziho GZasu, pfipominajici vySlehnuti modrého plamene, mnou
projel do noci, a pak hned doslova vybuch radosti. To je piece moje télo,
tam dole; ta kuriézni véc lezici na posteli jsem ja, mam zaviené oéi a spim,
jako nemluvné! Samoziejmé ne zcela ja... ja pfece jsem ten, kdo se na
viechno diva shora.

Véechno, naé jsem, tenkrat té prvni noci, myslel, bylo nutné podtrhnout a
opatfit vykfiénikem. )

Jde to! Je to tak snadné. Tohle je... svobodal HURA!

Ty knizky mély pravdu. Stailo pomyslet na pohyb, a hned jsem se
pohyboval, klouzal jsem vzduchem jako sané po ledé. Télo jsem vlastné
Upiné nemél, ale také jsem nebyl Uplné bez né&j. Vnimal jsem télo - jakysi
mlhavy opar téla, jaké asi ma duch. Jak to mize byt tak snadné po véem
naSem soustiedéném cviteni? Krajni védomi. Ve srovnani s timto
bzu&icim a chapajicim Zivotem ostrym jako bfitva je védomi pii dennim
bdé&ni namési&nym bloumanim.

Otoéil jsem se ve vzduchu a ohlédl se. Sotva patrné nitka Zhnouciho
svétla mé spojovala s mou spici podobou. To je piece pouto, o kterém
jsme getli, stfibrna $iilra, kterd spojuje Zivého ducha s jeho télem. Pretrhni
ji, tvrdi se, a zmizis.

V tom okamziku se za mnou vynofila zvinéna aura, zpomalila sv(j pohyb
a vznasela se nad Leslie lezici v posteli a nakonec zmizela v jejim téle.
Netrvalo to ani viefinku, Leslie se pohnula a cbratila pod pfikryvkou; dlani
se dotkla mého ramene. Mél jsem pocit, jako by mé nékdo zezadu zatahl;
tim dotekem jsem byl stfemhlav vymrstén do bdéni.

Citdty ze Sandmana

"Pravda nemusi mit nufné oporu ve skutecnosti. Legendy a sny jsou
stinoveé pravdy, které pfefrvaji davno poté, co pouhd fakta zprachnivéji a
propadnou se do zapomnéni.”
-Sen

TakZe co chci hlavné védét: Opravdu si parﬁatujf Jak létat, kdyZ spim?

A zapomenu jak, kdyZ se vzbudim?
Nebo se mi jen zd4, 7e doka?u létat?

LKdyz snis,

nékdy si pamatujes.

Kdyz se vzbudis,

vzdy zapomenes."

-Chloe Russelova ke Snu

"Nékdy se vzbudis. Nékdy t& pad zabije.
A nékdy, kdyz padas, vzlétnes."
-Todd Faher

Ale on nechépal, éim za to zaplati.
To smirtelnici nikdy.

Vidi jen svou metu, vytouZenou véc,
sviij sen...

Ovdem za to, co Elovék chee,

musi zaplatit:

dostane, co kdysi chiél.

To, co je vysnéno,
nemaZe byt nikdy ztraceno,
nemuiZe nikdy byt odesnéno.
-Mistr Li . — i
—_—— —=
Vim, jak se rodi bohové, Rogere. Zagindame jako sny. Potom sestoupime
ze snl na zem. Jsme uctivani a milovani a sami shromazdujeme moc. A
jednoho dne neziistane nikdo, kdo by nas uctival. A nakonec podnikne i
ten nejmensi blh a bohyné svou posledni cestu zpét do snd. Co pfijde
potomn? To ani ja nevim.
-Ishtar

A: Ne, vlastné jsem nerozuméla jediném slovu. Mluvi§ o uméni, o pravdé,
o snech, o iluzi, a j& pofad nechapu, co to ma spcle¢ného se mnou. D&jf se
tu néjaké véci, ano, a pfisla jsem sem, protoze jsem si myslela — moZna, ze
jsi dost velky blazen na fo, abys mi uvéfil, abys mi pomohl... nevim...
prohrabat se tou suti a pfijit s pfijatelnym vysvétlenim. Ale ne, ty mi Fikas,
Ze by moje sny mohly byt pravdivé, Ze potfebuju tvoji pomoc.

C: .Esta bien... chapu tvou neochotu mi uvéfit, senorito. Ale tady a ted t&
nemohu pfesvéddit. Setkame se zitra*

A: Uz ne, na to zapomen.*

C: ,Ale ty pfijdeS. ProtoZe ti zv&davost neda. ProtoZe t& piitahuji zahady. A
protoZe, navzdory své ned(véfivosti, véri§, Ze mam odpovéd na viechny
tvé otazky. Je to tak?"

A: Ne. Ne, nezajima mé to. Chci mit jen normélni Zivot, bez noénich mr,
bez Silenych vizi a bez cizincll, ktefi mi fikaji, Ze potfebuiji jejich pomac.
Comprende, amigo?”

C: ,Ah Dios mio, fo uz je tolik hodin? Musim bézet, senoritc Ryanova.
TakZe se uvidime zitra?*
A: Reklajsem..."

C: ,Sbohem.”*

Vylety mimo své télo

Jednou vecer kratce poté, co Leslie zadala &ist Zivot po zivotd, jsem
docetl Vzpominky na smrt, a &im vic jsem pfemyslel, tim vic jsem s ni
potfeboval mluvit.

"AZ bude$ mit chvilku, ale hodné dlouhou chvilku," ekl jsem ji.

Docetla nacaty odstavec a zalozila si stranku v knize chlopni pfebalu.

"0. K.," prohlasila.

"Nepfipada ti nesmysing" zacal jsem, "nepfipadd ti nesmysing, ze
umirani je pro vetsinu lidi nejtastéji $pinava a nepfijemna potiz, cosi, co se
po nas vrhne tfeba pravé v okamziku, kdy jsme nalezli jedinou bytost na
svété, kterou milujeme, a nechceme od ni byt odlouéeni ani na jediny den,
ale smrt fekne, mné na vas nezéleZi a navzajem vas odtrhnu jednoho od
druhého?"

"Cas od &asu mi to tak pfipada,” pfipustila.

"Pro& musi byt umirdni zrovna takové? Pro¢ bychom méli souhlasit s
takovou nezvladatelnou smrti?"

"Mozna proto, Ze jedinou dal§i alternativou je sebevraZda.”

"A tak!" podivil jsem se. "A je sebevrazda opravdu jedinou alternativou?
Nelze snad odejit Iépe neZ timhle nahodilym nasilnym umir&nim v posledni
chvili, jak to maji ve zvyku na této planeté?"

Snova priloha

Dnesni Cukfik je o néco objemnéjsi, nebot mne Rozum poZadal, zda
bych do né&j nemohl vioZit ,Snovou® prilohu k jeho taboru. Jelikoz mne téma
pfipadalo zajimavé, rozhodl jsem se mu vyhovét. Nékteré &lanky ke mne
tudiz doputovali mailem od inicidtora piilohy a zajimavé obrazky jisté
nakresli nékdo z organizatorského tymu (Ziza, Suzuki &i Tyna). M&jte se
krasné a nepfestavejte snit.

Zdenék

b e
Umeni a sny
Rozhovor Cortéze a April ve hie The longest journey

C: Konecné jste tady, uZ bylo na asel*

A: ,UZ bylo na ¢ase? Stravili jsme vic jak...*
C: ,Mira. Podivej, ten obraz"

A: Jajen.."
Cc
A
Cc

: ,Jenom se poedivej na ten obraz'
: ,To je pékna prace."

: ,Ano, ale je to vic neZ velmi pékna prace. Podivej se pofadné. Co vidig?
: ,Vidim chlapce objimajiciho divku.”

AT

. ,Pravdépodobné spolu chadi a ona mu déva kopadky. Vypada opravdu
deprimovany."

C: ,Ano, ano, zapomefi na ten pfibéh — co vidig?*

A: Vidim olejomalbu dvou objimajicich se lidi.”

C: ,To je viechno, co vidi? Ale je tam toho mnohem vic. Divej se. Divej
sel”

A: Vidim prohlaseni o ztraté. Ten kluk, co objima divku, by podle vieho
mél byt Stastny, ale neni. Pravdépodobné truchli nad jeji ztratou, prestoze
je to pofad nékde v jeho budoucnosti

C: ,Prohlasenil Koho zajimaji prohlageni? Rekni mi, co vidig!"

A: Vidim uméni."

C: Uméni, ano. A za nim? Za uménim?*

A: Techniku?*

C: ,Technika je to, co umoZiiuje umélei vytvofit uméni. Za technikou, za
zrucnosti, co je tam jest&?"

A: lluze?”

C: ,ZruCnost a pfedstavivost umoziuji umelci vytvofit iluzi, ale to je jenom
povrchni hloubka. Pod iluzi, co je tam jesté?"

A: Pravda?"
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"Musim si to tro$ku srovnat v hlavé," ziskavala ¢as. "Chce$§ mi snad néco
navrhnout? V tom pfipadé bys ale mél védét, ze pokud jsi tu se mnou, tak
mi umirani v posledni chvili zase tolik nevadi."

"Pockej, musim ti néco fict. Moje vypravéni se totiz bude zamlouvat
tvému smyslu pro Fad. Pro€ lidé, misto aby se dali zasko€it smrti, radéji
nedospéji, kdyz pfijde ¢as, k rozhodnuti: ,A dost! Dokonéili jsme vSechna,
kvili Gemu jsme sem piiéli, uZ nés ne&ekaji Zadné hory, které bychom jesté
mohli zlézt, nic, co bychom se - pokud jsme chtéli - nenaudili, a proZili jsme
krasny Zivot,' a pro¢ pfi dokonalém zdravi nesednou ve dvojici pod néjaky
strom nebo hvézdu, nevznesou se ze svych tél a uz nikdy se do nich
nevrati?"

"Mluvis jako knihy, které pravé éteme. Je to moc krasny napad, ale my to
ne... neudélame to, protoZe nevime, jak se to déla."

"Leslie," vyhrkl jsem zcela pohlcen viastnim planem. "Ja vim, jak se to
delat”

"Jedté ne, prosim t&" branila se. "Musime si nejdfiv postavit na§ dim a
musime myslet na koky a myvaly a mléko v ledniéce zkysne a musime
odpovédét na spoustu dopisl; vidyt jsme sotva znovu zadali"

"0. K. Tak dobfe, jesté ne. Ale kdyz jsem &etl o zazitcich lidi, ktefl malem
zemfeli, zarazilo mé, jak se jejich pocity blizi mimotélnim zkuSenostem
popisovanym v knihach o astralnim putovani. Umirani neni nic jiného nez
vystoupeni z t&la, z néjZ neni navratu! A vystoupeni z t&la se miZeme
naudit!"

"Pockej," poprosila mé. "Chce$ fict, Ze si pockame na néjaky nadherny
zapad slunce, opustime sva téla a uz se do nich nevratime?"

"Jednou ano."

Zmeéfila si mé ukosem. "Do jaké miry to mysli§ vazné?"

"Na sto procent. Doopravdy! Copak to neni lepdi, nez se dat prejet
trolejbusem? Copak to neni lepsi, neZ se dat navzajem odloudit a ztratit tim
par dni nebo stoleti spole€ného Ziti?"

"To 0 spoleéném Zziti rada slySim, protoZe miuvim taky vazné: kdybys
umfrel, nechtéla bych tu dal zit sama.”

"Ja vim. A pravé protc staci, kdyz se nautime pobyvat mimo nase téla
jako adepti spiritismu nebo vici."

"Pro& vici?"

"Cetl jsem o tom v jedné kniZce o vicich. Né&jaci lidé ze zoo chytili do
Zelez vika s vicici; byla to humanné zkonstruovana Zeleza, ktera jim ani
troSku neubliZila. NaloZili je ve velké kleci na korbu nakladacku a vezli si je
do zoo. Kdyz tam dojeli a sundali klec z auta, zjistili, ze oba vici jsou...
mrivi. Nenasli na nich sebemen$i stopu po nemoci nebo zranéni, vibec
nic. Ti vici prosté nechtéli byt od sebe odlouceni a nechtéli zit v kleci. Z
vlastni vile se rozlouéili se Zivotem a zemfieli spolegn& Medicina pro to
nema zadné vysvétleni."

"Je to pravda?"

C: ,Pfesnd, pravda! Hiub&i pravda. Tenhle obraz, konkrétné tohle
umélecké dilo, fika hlubsi pravdu. Ma dusi.”

A: ,Jak mizZe mit obraz dusi?"

C: ,Ma dusi, protoZe ma identitu, ma srdce. Vzpominka na tento obraz
pfeZije tuhle chvili, z(stane ti v mysli, stane se &asti tvého podvédomi.
Udélal na tebe trvaly dojem, a ty si nejsi docela jista proé.”

A: ,Je to jen obraz od né&jakého décka. Neni to, jako by to maloval Picasso
nebo Monet."

C: ,Ted polemizujed o technice. Ale ne kazdy obraz od Van Gogha nebo
Michelangela je skuteGné uméni, ackoliv v3ichni predvadéji skvélou
techniku a zruénost. A tahle émaranice pétiletého ditéte je stéZi technicky
impozantni, ale pofad maze mit dusi, pofad to mize byt skute¢né uméni.“
A: ,Takze ty fikas, Ze ,skuteéné uméni‘ nezalezi na dovednostech
umeélce? Co je potom tedy uméni, kdyZ kaZdy mbze vytvoiit néco
schopnosti?*

C: .Uméni je pofad dilem umélcl. A schopnosti, zruénost a technika —
tyhle véci rozhoduji o Gspéchu umélcova dila. Ale samotné tyhle véci sotva
néco znamenaji. Aby néco bylo skuteéné, pravdivé, tak umélec musi
prenést — presunout — ¢ast sebe do svého dila, aby prekrodil iluzi a dosahl
pravdy uméni.

A: A co je ,pravda uméni"?*

C: ,Kdo vi? Kladl jsem si tuto otazku celé roky.*

A: Coze? Ty to nevid? Tak o fem to celé bylo, vSechny ty otazky a
prednasky o ,pravdé" a ,iluzi“? Pro¢ jsi mé vilbec Zadal, abych se vydala
az sem?"

C: ,Dnes vecer jsi néco vidéla. Probouzejici se sen. A neumis to vysvétlit.
Proto jsi tady, nemam pravdu?*

A: JAno.*

C: ,Dobra. Pokusim se ti vBechno vysvétlit. Bud trpéliva. Pravdu a uméni
vidim asi takto, April. Jsou véci, které se zdaji byt opravdove, ale ve
skuteénosti nejsou. A pak tu jsou ty, které jsou i pfes svou zdanlivou
nedlleZitost neocenitelné. Jako tento Warentv obraz. A tvé sny. Ve snech
je i pravda i iluze a oboji je i v pfedstavach, které vylvafeji. Problém je
oddélit jedno od druhého.”

A: Tim chces fict, Ze moje sny jsou pravdive?*

C: ,SnaZim se ti fict, Ze potfebujed pomoc, abys dokazala oddélit pravdu
od iluze. Moji pomoc.”

A: ,No, to tedy sedi.”

C: ,Dobra. Doufal jsem, Ze mé pochopi§.”

"Mlze$ se presvédCit v té odborné kniZzce o vicich, tam nejsou zadné
vymysly. Byt na jejich misté, uréité bych to udélal taky. Ty snad ne?
Nefekla by sis, Ze to je civilizovana a inteligentni moZnost, jak zmizet z
téhle planety? Je-li cela Zemé a cely Easoprostor jen sen, pro¢ se misto
hlasitych narkd, Ze odsud nechceme, radéji nézné a Stastné neprobudit
nékde jinde?"

"Opravdu si mysli§, Ze bychom to dokazali?" zeptala se Leslie. Mé
vypravéni se opravdu zamlouvalo jejimu smyslu pro fad.

Otazka je3té ani nestatila doznit a ja uz byl zpatky v posteli s tuctem knih
z nadi domaci knihovnicky. Teorie a praxe astréini projekce, Pobyvani
mimo télo, Svrchované dobrodruZstvi, Mysl mimo télo. Pod jejich vahou se
v matraci udélal mélky krater.

"Autofi téchhle knizek tvrdi, Ze se to Clovék mlzZe naucit. Neni to oviem
snadné a vyZaduje to spoustu praxe, ale da se to zvladnout. Otazka spi$
zni, jestli véechna fa namaha stoji za to."

Leslie se zamracila. "Ted bych ti fekla, Ze ne, ale kdybys mél zitra umfit,
pfislo by mi stra&né lito, Ze jsem se to viechno nenaucila.”

"Tak tedy udélejme kompromis. Nauéme se nejdfiv pobytu mimo télo a
navraty si nechme na pozdéjéi dobu. Oba jsme uZ pobyvali mimo sva téla,
a tak vime, Ze to dokazeme. Ted jde o to, abychom tu véc dovedli, kdy
sami budeme chtit, a navic spoleéné. Nemélo by to byt az tak tézké."

Ale velice jsem se mylil. Bylo to opravdu tak tézké. Potiz byla v tom, Ze
bylo tfeba usnout, aniz jsme usnuli a aniZ jsme ztratili povédomost o nés,
bytostech oddélenych od svych t&l. Clovék si to snadno predstavuje, kdyz
je zcela probuzen. Ale zlstat pfi védomi pod pfikryvkou spanku té2si nez
olovo, které ho stahuje ke dnu - to viibec neni lehky dkol.

Noc co noc jsme si Eetli kniZky o astralnim putovan! a slibovali jsme si
navzajem, Ze se setkame ve vzduchu nad svymi spicimi tély, aby stacilo
jen mrknout, a spatiili bychom se, a v8echno si zapamatujeme a po
probuzeni vybavime. Bohuzel, nic. Mijely tydny. Mésice. Stal se z foho pro
nas zvyk, ktery trval davno poté, co jsme precetli vSechny ty knizky.

"Pamatuj si, Zze si mas pamatovat..." kladli jsme si navzijem na srdce,
kdyz jsme vecer zhasinali.

Usinali jsme, naprogramovani, Ze se setkame nad sebou; Leslie odleti do
Pensylvanie a ja se usadim na stfeSe v Pekingu. Nebo ja se objevim v
kaleidoskopické budoucnosti a ona bude Zit v devatenactém stoleti a davat
koncerty.

Po péti mésicich cvieni jsem se jednou probudil, musely byt asi tak tfi
hodiny v noci. *4

* o ¥
X
**@7 u’))a}e
X % |&H @B ng*

Moje oti se vznadely oteviené v mistnosti temné&jsi nez plinoc... fak
temné, Ze bylo jedno, jestli mam oéi oteviené nebo zaviené. S buicim
srdcem jsem sahl po vypinaci lampy u postele.

"Prigerko!" promluvil jsem. "Milacku, jsi vzharu?"

"Mmm... ted uZ ano. Co se déje?"

"Co by se délo," vykfikl jsem tlumené. "Fungovalo to! Dokézali jsme to!"

"Dokazali?"

"Byli jsme mimo télal"

"Opravdu, Richie, vi§ to jisté? J& si nepamatuju...”

"Ne? Co bylo posledni, na co si ted vzpominas?"

Odhrnula si zlaté viasy z o&i a zasnéné se usmala. "Vznasela jsem se.
Krasny den. VVznasela jsem se nad poli.."

"Tak je to tedy pravda! Noci stravené mimo télo si lidé pamatuji jako sny,
v nichz se vznaseji!"

"Jak vi§, Ze jsem se octla mimo télo?"

"ProtoZe jsem té& vid&l!"

Ta véticka ji definitivné probudila. Vypravél jsem ji o véem, co se
pfihodilo, o vem, co jsem vidél.

"Ale slovo vidél' se nehodi pro vnimani tohc co spatfi§ mimo télo,
prierko. Nejde ani tolik o vidéni jako spi§ o vé&déni, podrobné védéni,
které je zieteln@jSi nez pohled." Zhasnul jsem svou lampicku. "V pokoji
mame takovouhle tmu, a pfesto jsem vidél viechno. Stereo, policky,
postele, tebe i sebe..." Mluvit po tmé o vidéni délalo velky dojem.

Sahla po svém vypinaci, posadila se na posteli a zamradila se. "Na nic si
nevzpominam!"

"Priletéla jsi ke mné jako ufén a vypadala jsi jako rlZe zkfizena se
sedmikraskou; zastavila ses ve vzduchu a jaksi ses roztavila do podoby
vlastniho téla. Potom ses pchnula, dotkla ses mé a bum! v tu chvili jsem se
prudce probudil a vechno ostfe vnimal. Kdyby ses mé v t& chvili nedotkla,
nic bych si nepamatoval.”

—— ee. . .~ [Richard Bat_:jl-Most pfes navidy
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